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CAMPIONATI REGIONALI DI SOCIETÀ 2019 
RAGAZZI/E - CADETTI/E 

 

FASE PROVINCIALE – LECCE 27 e 28 APRILE  
 

In occasione della fase provinciale dei CDS ragazzi/e e cadetti/e, a seguito di richiesta 
pervenuta al Comitato Provinciale Fidal Lecce, si comunica l’inserimento nel programma 
tecnico della manifestazione di due gare riservate esclusivamente alle categorie Allievi/e e 
Juniores m/f. Le specialità sono 300Hs e salto triplo.  
La gara dei 300Hs si svolgerà in batteria separata e nell’orario gare seguirà quelle riservate ai 
cadetti/e. Per la gara del salto triplo le battute saranno quelle dei cadetti (9 o 11 metri) e delle 
cadette (7 o 9 metri). 
 
Di seguito il nuovo orario gare della manifestazione aggiornato: 
 

ORARIO GARE 
Sabato 27 aprile 2019  
 

Ore RAGAZZI  RAGAZZE CADETTI CADETTE 
15.15 Ritrovo Giurie e Concorrenti  
15.30   Martello kg. 4  
15.45  Lungo 100hs  
16.00 Peso Kg. 2   Peso Kg. 3 
16.05    80hs 
16.15   Lungo  
16.20 60hs    
16.30  60hs   
16.30 300    
16.45  300  Alto 
16.45   Giavellotto gr.600  
16.55   300  
17.05  Peso Kg.2  300 
17.15 Marcia km. 2 Marcia km. 2  Triplo (anche cat. Allieve 

e Junior F) 
17.40   2000  
17.50    2000 
17.55    Giavellotto gr.400 
18.00 Alto  Marcia km. 5 Marcia km. 3 
18.30 Staffetta 4x100   

 
Domenica 28 aprile 2019  
 

Ore RAGAZZI RAGAZZE CADETTI CADETTE 
09.00 Ritrovo Giurie e Concorrenti 
09.05  Alto  Martello Kg.3 
09.15   300hs  
09.30    300hs 
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A seguire   300Hs cat. Allievi/e e Junior m/f 
09.45 200hs  Alto  
10.00  200hs Disco Kg.1,5 Disco Kg.1 
10.15 60    
10.25  60   
10.30    Lungo 
10.35   80  
10.40 Giavellotto gr.400    
10.45    80 
11.00   Peso Kg.4  
11.00   1000  
11.10   Triplo (anche cat. 

Allievi e Junior M) 
1000 

11.15 Lungo    
11.30  Giavellotto gr.400 1200 st  
11.40    1200 st 
11.40 1.000    
11.50  1.000   
12.00   Staffetta 4x100 

Per la composizione delle serie è obbligatoria l’indicazione degli accrediti reali, i tempi di accredito 
non veritieri verranno depennati con conseguente riposizionamento dell’atleta nell’ambito delle 
serie/corsie. 
 

Lecce, 18 aprile 2019       C.P. Fidal Lecce 
 


